
Congresso
Regionale SISA

Sezione Campania

Rischio Cardiovascolare:
Approccio Multidisciplinare

tra Prevenzione e Trattamento

21 ottobre 2026
Napoli

Auditorium CEINGE Biotecnologie Avanzate Franco Salvatore 



09.00	 Registrazione Partecipanti 

09.15	 Saluti e apertura del congresso
	 Giuliana Fortunato, Gabriella Iannuzzo 

I SESSIONE 
ATEROSCLEROSI E DONNA: COLMARE IL DIVARIO TRA EVIDENZA E PRATICA
MODERATORI: Giuliana Fortunato, Ada Maffettone
09.30	 Gender Gap nella stratificazione del rischio: 
	 ecodoppler e CAC score a tutte le donne in menopausa?
	 Arcangelo Iannuzzi

09.50	 Ipercolesterolemia e gravidanza
	 Gabriella Iannuzzo

10.10 	 Discussione

II SESSIONE 
NUOVE FRONTIERE NELLE DISLIPIDEMIE: 
DIAGNOSI E STRATEGIE TERAPEUTICHE D’AVANGUARDIA
MODERATORI: Gabriella Iannuzzo, Lucio Pastore
10.30	 LETTURA MAGISTRALE | Ipercolesterolemia Familiare eterozigote e omozigote
	 Maurizio Averna

10.50	 LETTURA MAGISTRALE | Sindrome da Chilomicronemia Familiare
	 Marcello Arca

1 1 . 1 0  	 Coffee break

11.30	 Lipodistrofie:
	 quando un difetto del tessuto adiposo causa malattia cardiovascolare
	 Roberta Lupoli
	
11.50 	 La diagnosi genetica come strumento utile per migliorare la gestione del paziente
	 Maria Donata Di Taranto

12.10 	 Discussione

III SESSIONE 
L’EVOLUZIONE DEL PARADIGMA DELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE: 
DAI MECCANISMI MOLECOLARI AI NUOVI FARMACI
MODERATORI: Giuliana Fortunato, Paolo Rubba

12.40	 LETTURA MAGISTRALE | I nuovi farmaci ipolipemizzanti: dalle molecole di 
	 sintesi, ai farmaci biotecnologici al silenziamento genico
	 Alberto Corsini

13.00 	 LETTURA MAGISTRALE | Triglyceride Rich Remnants: 
	 stiamo sopravvalutandoli? 
	 Alberico Luigi Catapano

13.20 	 Lunch

PROGRAMMA



IV SESSIONE 
RISCHIO CARDIOVASCOLARE: VALUTAZIONE E GESTIONE
MODERATORI: Maria Donata Di Taranto, Marco Gentile, Gennaro Provenza 
14.20	 Monitoraggio cardiologico nel paziente ad alto rischio
	 Arturo Cesaro

14.40	 Un problema da affrontare già nel bambino? 
	 Roberta Mandile

15.00	 L’occlusione delle arterie tiroidee inferiori: un nuovo approccio per la stima del rischio
	 Matteo Dario Di Minno

15.20	 Rischio cardiometabolico: update e nuovi pilastri della terapia
	 Antonio Lanzilli

15.40 	 Discussione

V SESSIONE 
ESPERIENZE DALLA REAL LIFE
MODERATORI: Gennaro Marotta, Antonio Parrella
16.20	 Alto rischio cardiometabolico
	 Domenico La Sala

16.30	 Ipercolesterolemia Familiare omozigote
	 Greta Chiarelli

16.40	 Analisi genetica estesa nell’Ipercolesterolemia Familiare
	 Martina Ferrandino

16.50	 Ipertrigliceridemia Severa
	 Chiara Caputo

17.00	 Approccio di imaging integrato nel bambino ipercolesterolemico
	 Rossella Colantuono

17.10 	 Discussione 

17.50	 Chiusura lavori
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DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
La partecipazione al Corso è riservata a n. 100 Medici Chirurghi specialisti in 
Allergologia ed immunologia clinica, Angiologia, Biochimica clinica, Cardiologia, 
Ematologia, Endocrinologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Genetica Medica, 
Laboratorio di Genetica Medica, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina 
generale (Medici di famiglia), Medicina interna, Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi 
Chimico-Cliniche e Microbiologia), Pediatria, Scienza dell’Alimentazione e Dietetica.

INFORMAZIONI E MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
I crediti ECM assegnati all’evento sono 7. 

Per l’iscrizione è necessario CLICCARE QUI 
o inquadrare il seguente QR CODE

Ai fini dell’erogazione dei crediti ECM è necessario seguire il 90% dell’attività 
formativa, firmare il registro presenze in entrata ed uscita, compilare in ogni parte 
le schede di registrazione, di valutazione ed il questionario di apprendimento 
che saranno disponibili ONLINE. Agli iscritti, verrà inviata una mail con tutte 
le indicazioni per accedere all’area ECM dedicata. Il questionario ECM dovrà 
essere compilato entro 72 h data fine evento. È altresì necessario rispondere 
correttamente ad almeno il 75% delle domande poste nel questionario.
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ISCRIZIONE PER NON PRESCRITTORI

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
La partecipazione al Corso è riservata anche a Biologi, Dietisti, Farmacisti, Tecnici 
Sanitari di Laboratorio Biomedico e Infermieri.

INFORMAZIONI E MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
I crediti ECM assegnati all’evento sono 10,5. 

Per l’iscrizione è necessario CLICCARE QUI 
o inquadrare il seguente QR CODE

Ai fini dell’erogazione dei crediti ECM è necessario collegarsi in sede sulla 
piattaforma https://infocongress.it/ e seguire sia fisicamente che virtualmente 
il 90% dell’attività formativa, firmare il registro presenze in entrata ed uscita, 
compilare in ogni parte la scheda di registrazione, di valutazione ed il questionario 
di apprendimento che saranno disponibili ONLINE. 
Agli iscritti, verrà inviata una mail con tutte le indicazioni per accedere alla 
piattaforma e all’area ECM dedicata. Il questionario ECM dovrà essere compilato 
entro 72 h data fine evento. 
È altresì necessario rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande 
poste nel questionario. 
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