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RAZIONALE
L’evoluzione delle evidenze scientifiche sta ridefinendo l’approccio alla gestione del 
rischio cardio-metabolico, ponendo il trattamento dell’obesità al centro di una strategia 
integrata di prevenzione cardiovascolare e protezione d’organo. Oggi i benefici delle 
terapie incretiniche vanno oltre il controllo glicemico e la riduzione del peso corporeo, 
estendendosi alla riduzione degli eventi cardiovascolari, alla protezione renale e al 
miglioramento degli outcome clinici in popolazioni sempre più ampie.
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PROGRAMMA

08.30	 Registrazione dei partecipanti

08.45 	 Apertura dei lavori e presentazione scenario attuale dell’evoluzione 
	 cardio-metabolica: come le recenti innovazioni terapeutiche stanno 
	 ridefinendo il trattamento del paziente
	 M. Grimaldi

09.00 	 Dagli outcome glico-metabolici alla modifica del rischio: 
	 il ruolo del GLP-1 nella gestione integrata del paziente cardio-metabolico
	 F. Fortunato

09.15 	 La prevenzione CV nel paziente diabetico: SUSTAIN 6
	 F. Mangini

09.30 	 Cuore, rene e metabolismo: interpretazione clinica del beneficio globale 
	 osservato nello studio FLOW
	 L. Sgarra

09.45 	 Screening, prevenzione e terapia della PAD: lo studio STRIDE
	 M. Scarcia

10.00 	 Obesità, infiammazione e rischio cardiovascolare residuo: 
	 identificare il paziente a maggiore beneficio clinico
	 N. Vitulano

10.15 	 Dalla riduzione ponderale alla protezione cardiovascolare: 
	 le evidenze dello studio SELECT
	 E. Iorio

10.30 	 Oltre il GLP-1: amilina, combinazioni incretiniche e nuove prospettive nella 
	 terapia di diabete e obesità
	 L. Sgarra

10.45 	 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

11.15 	 TAVOLA ROTONDA, Q&A e messaggi chiave per la pratica clinica
	 Tutta la faculty

12.30 	 Take home message
	 M. Grimaldi

12.45 	 Chiusura lavori
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DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
La partecipazione al Corso è riservata a n. 100 Medici Chirurghi specialisti in Cardiologia, 
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Endocrinologia, Nefrologia e 
Medicina Generale (medici di famiglia). 

INFORMAZIONI E MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
I crediti ECM assegnati all’evento sono 6. 
Per l’iscrizione è necessario collegarsi a www.infocongress.it
Ai fini dell’erogazione dei crediti ECM è necessario seguire il 90% dell’attività formativa, 
firmare il registro presenze in entrata ed uscita, compilare in ogni parte le schede di 
registrazione, di valutazione ed il questionario di apprendimento che saranno disponibili 
ONLINE.
Agli iscritti, verrà inviata una mail con tutte le indicazioni per accedere all’area ECM 
dedicata. Il questionario ECM dovrà essere compilato entro 72 h data fine evento.
È altresì necessario rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande poste nel 
questionario.
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