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RAZIONALE

I paziente cardio-reno-metabolico (CRM) rappresenta una popolazione ad alto rischio, in
ci insufficienza cardiaca, malattia renale cronica si intrecciano, aumentando morbidita e
mortalitd. Una gestione multidisciplinare & essenziale per identificare i fattori di rischio e
personalizzare il trattamento.

Le terapie emergenti, come gli SGLT2i inibitori e patinomer, offrono protezione
cardiorenale significativa e migliorano gli outcome dlinici, sottolineando che ridurre
il rischio cardiovascolare e renale non & un'opzione, ma una prioritd. Il confronto
multidisciplinare e la condivisione di esperienze cliniche supportano I'applicazione

pratica di queste strategie nella cura quotidiana del paziente CRM.




PROGRAMMA SCIENTIFICO

18.00

18.15

18.45

Registrazione dei partecipanti

Apertura dei lavori e obiettivi del corso
Battistina Castiglioni, Franco Compagnoni, Francesco Dentali

Epidemiologia e presa in carico della Cronicita. Dir. Di Distretto del Verbano
Claudio Chini

MODERATORI: Tiziana Marcella Attardo, Matteo Bernasconi

19.00

19.15

Oltre lo scompenso: intervenire precocemente con gli SGLT2i per cambiare la
storia del paziente cardiorenale
Francesca Ceriani

FOCUS ON

Punto di vista del Cardiologo: paziente con GFR <60 e/o UACR >30 e
malattia cardiovascolare IM/CAD
Gioele Bicelli

Punto di vista dell'Internista: paziente anziano comorbido con GFR< 60 e/o
UACR>30
Flavio Tangianu

Punto di vista del Nefrologo: Gestione dell'iperkaliemia nelle attuali strategie
terapeutiche
Francesco Perna




MODERATORI: Battistina Castiglioni, Franco Compagnoni

20.00

20.30

21.45

22.00

23.00

23.30

Modello di gestione del paziente con eGFR <60 e malattia cardiovascolare
esperienza nell'ambulatorio territoriale

Elia Rigamonti

Pausa

Tavole Rotonde
MODERATORI: Battistina Castiglioni, Francesco Dentali

TAVOLA ROTONDA 1: Quale paziente stiamo perdendo oggi?
Tiziana Marcella Attardo, Francesca Ceriani, Franco Compagnoni,
Michele Tirloni

TAVOLA ROTONDA 2: Perché continuiamo ad aspettare?
Gioele Bicelli, Matteo Bernasconi, Fabio Buzzetti, Elia Rigamonti

Restituzione in PLENARIA
GRUPPO 1: Michele Tirloni portavoce e All team
GRUPPO 2: Fabio Buzzetti portavoce e All team

Take home message
Fabio Buzzetti, Franco Compagnoni, Elia Rigamonti

Chiusura lavori scienfifici
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DESTINATARI DELLINIZIATIVA

La partecipazione al Corso & riservata a n. 30 Medici Chirurghi specialisti in Cardiologia, Medicina
Interna, Medicina Generale (Medici di Famiglia) e Nefrologia.

INFORMAZIONI E MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

| crediti ECM assegnati all’evento sono 5.
Per I'iscrizione & necessario CLICCARE QUI

Ai fini dell'erogazione dei crediti ECM & necessario seguire il 90% dell'attivita formativa, firmare
il registro presenze in entrata ed uscita, compilare in ogni parte le schede di registrazione, di
valutazione ed il questionario di apprendimento che saranno disponibili ONLINE.

Agli iscritti, verra inviata una mail con tutte le indicazioni per accedere all’area ECM dedicata. Il
questionario ECM dovra essere compilato entro 72 h data fine evento.

E altresi necessario rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande poste nel
questionario.

OBIETTIVO FORMATIVO
2 - Linee guida - protocolli - procedure
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