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RAZIONALE

Il continuo cardiovascolare (CV) rappresenta un
paradigma fondamentale nella comprensione e nella
gestione delle patologie croniche ad alta prevalenza
e impatto sociale, come lipertensione arteriosa, la
cardiopatia ischemica, linsufficienza cardiaca e le
malattie metaboliche. La progressione dalla fisiopatologia
alle manifestazioni cliniche evidenzia l'interconnessione
tra organi e sistemi, richiedendo un approccio integrato
e multidisciplinare.

Il congresso si propone di esplorare in modo approfondito
il continuum cardiovascolare, soffermandosi inizialmente
sugli aspetti fisiopatologici e su come questi si traducano
nelle diverse forme di cardiopatia strutturale. Particolare
attenzione sard dedicata all'insufficienza cardiaca (SCC),
considerata oggi una vera e propria sindrome sistemica,
che necessita di un trattamento personalizzato basato
sulle caratteristiche cliniche, funzionali e biologiche del
paziente.

La tailored therapy nella SCC rappresenta un’evoluzione
fondamentale della pratica clinica, soprattutto alla luce
delle nuove evidenze scientifiche e delle recentiindicazioni
delle linee guida, che integrano approcci farmacologici
innovativi e terapie non convenzionali.

In una fase successiva, il congresso affronterd gli
scenari di trattamento interventistico, andando “oltre la
farmacologia”, con un focus su device, terapie percutanee
e strategie di trattamento strutturale. L'obiettivo é
fornire una visione completa e aggiornata delle opzioni
disponibili per ottimizzare la cura del paziente in ogni fase
del continuum.

Completano il programma sessioni pratiche con casi
clinici interattivi, che favoriranno il confronto tra esperti e
partecipanti (MMG, cardiologi, internisti, gastroenterologi)
per rafforzare I'applicazione delle conoscenze acquisite
nella pratica clinica quotidiana.



08:30 Registrazione partecipanti

08:45 Apertura lavori e obiettivi del Corso
Silvana Brigido, Pasquale Caldarola

| SESSIONE
IL CONTINUUM CV DALLA FISIOPATOLOGIA ALLA
CARDIOPATIA STRUTTURALE

MODERATORI: Pasquale Caldarola,
Marco Matteo Ciccone, Giovanni Luzzi

09:00 Individuazione del paziente cardio —nefro —metabolico:
individuazione precoce e terapia con SGLT2i
Caterina Rizzo

09:15 Epidemiologia dello SCC e categorie di rischio:
strumenti clinici per l'identificazione precoce
Santa Carbonara

09:30 RischioCV nelle malattie infiammatorie sistemiche:
il caso dell’artrite psoriasica
Daniele Sabella

09:45 Discussione sugli argomenti precedenti
Valeria Antoncecchi, Francesco Carrata,
Marco Castellana, Delia De Santis, Lucia Nuzzi

Il SESSIONE
SCC DALLA DIAGNOSTICA ALLA CLINICA

MODERATORI: Paolo Colonna, Cinzia Forleo,
Francesco Massari, Nicola Signore

10:00 Semeiotica e fisiopatologia dello scompenso
cardiaco HFpEF ed HFrEF
Gaetano Citarelli

10:15 Differenze di genere e sex hormones: profili di
rischio SCC
Antonia Mannarini

10:30 Ruolo dellimaging multimodale nel paziente con
scompenso cardiaco
Francesco Mangini



10:45 Amiloidosi e altre cardiomiopatie: red flags cliniche
e approccio integrato ospedale — territorio
Silvana Brigido

11:00 Discussione sugli argomenti precedenti
Maria Grazia Campagna, Maria Teresa Cellamare,
Gabriella Ricci, Katia Trisciuzzi

11:30 Pausa

Il SESSIONE
TERAPIA ATTUALE E PROSPETTIVE FUTURE

MODERATORI: Angelo Aloisio, Cosimo Campaneliq,
Andrea Passantino

11:45  Patient Journey dai fenotipi alle Linee Guida
Roberta Romito

12:00 Tailored therapy: dai pilastri ai nuovi MRA
Luisa De Gennaro

12:15 Rischio cardiovascolare attuale e residuo:
il ruolo di tirzepatide, semaglutide e icosapent etile
Pietro Scicchitano

12:30 Discussione sugli argomenti precedenti
Emanuele Cassano, Daniela Santoro,
Rossella Troccoli

12:45 LECTURE Scompenso cardiaco cronico:
gestione condivisa tra Ospedale e Territorio.
L'esperienza del Progetto PONTE
Pasquale Caldarola

13:00 LECTURE Telemedicina nello scompenso cardiaco:
opportunitd e risvolti clinici nell'integrazione
ospedale - territorio
Andrea DiLenarda

13:15 Pausa pranzo



IV SESSIONE
BEYOND PHARMACOLOGY: SCENARI DI APPROCCIO
INTERVENTISTICO ED ESPERIENZE REAL LIFE INTERATTIVE

MODERATORI: llaria Gioia, Katia Lucarelli, Francesco Monitillo,
Daniela Pavan

14:30 Rischio di morte improwvisa e indicazione a ICD e CRT
Manuela Resta

14:45 Approccio percutaneo alle valvulopatie e principali
tecniche di correzione dei difetti valvolari
Katia Lucarelli

15:00 La correlazione placca aterosclerotica e pattern
inflammatorio: dalla fisiopatologia alla terapia
con statine e Ab Anti PCSk9
Claudio Larosa

15:15 Selezione e timing ideale per la scelta del paziente da
candidare a correzione percutanea dei difetti valvolari
Renato Alabrese

15:30 TAVI Ultime frontiere e procedure multiple
Gaetano Contegiacomo

15:45 Insufficienza mitralica
Insufficienza tricuspidale
Vincenzo Bellomo

16:05 Discussione sugli argomenti precedenti
Silvana Brigido

16:30 Take home message
Silvana Brigido, Pasquale Caldarola

17:15 Conclusione lavori
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DESTINATARI DELL'INIZIATIVA

La partecipazione al Corso é riservata a n. 100 Medici Chirurghi
specialisti  in  Cardiochirurgia, Cardiologia, Endocrinologia,
Gastroenterologia, Geriatria, Medicina Interna, Medici di Medicina
Generale, Nefrologia e Reumatologia.

INFORMAZIONI EMODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

| crediti ECM assegnati all’levento sono 7.

Per l'iscrizione & necessario CLICCARE QUI

Ai fini dell’erogazione dei crediti ECM & necessario seguire il 90%
dell’attivita formativa, firmare il registro presenze in entrata ed uscita,
compilare in ogni parte le schede di registrazione, di valutazione ed
il questionario di apprendimento, che saranno disponibili online. Agli
iscritti verra inviata una mail per accedere all’area ECM dedicata.

Il questionario ECM dovra essere compilato entro 72 h data fine
evento. E altresi necessario rispondere correttamente ad almeno il
75% delle domande poste nel questionario.

Obiettivo formativo 2 - Linee guida - protocolli - procedure
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