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RAZIONALE

L’evento si propone di coniugare l’approfondimento di tematiche 
internistiche con elementi di dibattito e condivisione tra specialisti e medici 
di Medicina Generale. In particolare, si approfondiranno tematiche di 
interesse multidisciplinare quali l’importanza della prevenzione del rischio 
cardiovascolare globale, la diagnosi e la cura di patologie del circolo 
polmonare: embolia polmonare e ipertensione polmonare, attraverso la 
descrizione di casi clinici, di snodi decisionali e letture. 
Si cercherà di fornire un aggiornamento pratico e condiviso tra l’internista, 
specialisti ed il medico di Medicina Generale alleati nella gestione del paziente, 
al di là di vecchi schemi divisivi. 
Si presenteranno sia gli aspetti pratici delle ultime LL GG sia consenso di esperti 
sulle situazioni controverse, si cercherà di fornire, ove possibile, indicazioni sulla 
integrazione ospedale territorio che l’applicazione del decreto 77/22 sollecita.
La UOC di Medicina Interna del P.O. di Maddaloni, ASL Caserta, propone una 
giornata in cui sarà data la possibilità a circa 100 medici ospedalieri e territoriali 
di partecipare e confrontarsi sotto la guida di esperti di settore.
Ogni modulo sarà costituito da una lettura magistrale, seguita da un caso 
clinico i cui snodi saranno trattati da esperti del settore.



08.15 	 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti 

08.30	 Obiettivi del corso e introduzione 
	 Iolanda Enea

08.45	 Saluti istituzionali

09.00	 LETTURA:
	 RIPENSARE L’ATTUALITÀ DI UN OSPEDALE PERIFERICO NEL 
	 PANORAMA SANITARIO OGGI: APPROPRIATEZZA TRA HUB, 
	 SPOKE E TERRITORIO 
	 Presenta: Iolanda Enea
	 Relatore: Claudio Beltramello

I SESSIONE
LA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE GLOBALE TRA VECCHI FATTORI 
DI RISCHIO E NUOVE FRONTIERE TERAPEUTICHE
Chair: Iolanda Enea, Michele Massimo Gulizia
Co Chair: Daniele D’Ambrosio, Carmela Ferrante, 
Angelo Floriano Damiani Tripolino

09.20	 Il paziente nel reparto di Medicina Interna: esperienza di 
	 stratificazione del rischio cardiovascolare globale e 
	 apertura al territorio
	 Iolanda Enea 

09.30	 “The lower, the better”: farmaci ipolipemizzanti in prevenzione 
	 primaria, secondaria e rischio cardiovascolare residuo
	 Stefania Angela Di Fusco

09.45	 Le gliflozine e l’importanza del rapporto albumina/creatinina 
	 come marker di rischio cardio-nefro-metabolico: screening 
	 e strategie di trattamento  
	 Angelo Floriano Damiani Tripolino

10.00	 LETTURA:
	 OBESITÀ, CUORE E PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE: 
	 LA NUOVA FRONTIERA
	 Presenta: Iolanda Enea 
	 Relatore: Stefano Nistri

10.15	 Discussione sugli argomenti trattati 

PROGRAMMA



II SESSIONE
LO SCOMPENSO CARDIACO E L’IPERTENSIONE POLMONARE CLASSE II
Chair: Fortunato Scotto di Uccio, Carmine Riccio
Co Chair: Maurizio Di Stasio, Luciano Fattore, Vincenza Santillo, 
Domenico Sarno

10.30	 Caso Clinico: Scompenso cardiaco a funzione preservata
	 Amedeo Bongarzoni

10.45	 Scompenso cardiaco a funzione ridotta, ipertensione 
	 polmonare e l’importanza della telemetria
	 Chiara Minà

11.00 	 Fibrillazione atriale e scompenso cardiaco 
	 Antonio De Simone

11.15	 Quando inviare il paziente con scompenso cardiaco 
	 al centro esperto per la diagnosi e terapia della IP 
	 Sergio Caravita
              
11.30   	 LETTURA:
	 ANEMIA, TERAPIA MARZIALE E SCOMPENSO CARDIACO
	 Presenta: Iolanda Enea
	 Relatore: Pierpaolo Di Micco 

11.45 	 Discussione sugli argomenti precedenti 

III SESSIONE 
BPCO E IPERTENSIONE POLMONARE CLASSE III 
Chair: Maria Amitrano, Marino Scherillo
Co Chair: Raffaele Fusco, Mauro Giordano, Anna Italia Pisacreta, 
Battista Squitieri

12:00	 LETTURA: 
	 IL RUOLO DELLA TRIPLICE TERAPIA NEL TRATTAMENTO DELLA BPCO 
	 Presenta: Iolanda Enea
	 Relatore: Assunta Micco 

12.15	 La ventilazione non invasiva nella BPCO 
	 Vittoria Graziani

12.30	 L’ipertensione polmonare classe III dalla diagnosi alla terapia 
	 Walter Grosso Marra

12.45	 Discussione sugli argomenti precedenti 

13.00	 Pausa pranzo



IV SESSIONE
L’EMBOLIA POLMONARE
Chair: Andrea Fontanella, Claudio Picariello
Co Chair: Pietro Iodice, Rosa Raucci, Filomena Simeone,  
Patrizia Vestini, Nadia Zarrillo

14.00	 LETTURA: 
	 UNA RELAZIONE DIFFICILE: LA SEPSI E IL TROMBOEMBOLISMO VENOSO
	 Presenta: Iolanda Enea
	 Relatore: Pierantonio Grimaldi 

14.15	 Embolia polmonare (EP) dal territorio al P.S.: dal sospetto 
	 clinico alla diagnosi 
	 Letizia Nicolaci

14.30	 La stratificazione prognostica della EP e la scelta della terapia 
	 anticoagulante nella fase acuta               
	 Maria Cristina Vedovati

14.45	 Quando la terapia anticoagulante non è sufficiente: scenari 
	 clinici e scelte terapeutiche possibili 
	 Francesco Colombo

15.00	 Il paziente con cancro e tromboembolismo venoso 
	 Iolanda Enea

15.15 	 Discussione sugli argomenti precedenti 

15.30	 LETTURA: 
	 SCENARI TERAPEUTICI DIFFICILI: IL PAZIENTE CON TEV E FA CHE 
	 PRESENTA STROKE E QUELLO CON TEV CHE PRESENTA SCA E 
	 TROMBOSI VENTRICOLARE SINISTRA
	 Presenta: Iolanda Enea
	 Relatore: Maria Cristina Vedovati

V SESSIONE
IL FOLLOW UP DELLA EP, CTEPD E CTEPH DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA
Chair: Fernando Gallucci, Laura Scelsi
Co Chair: Carmine Campagnuolo, Annibale Izzo, Maria Popolizio, 
Ciro Stavolo

15.45	 La durata della terapia anticoagulante orale 
	 Marco Vatrano

16.00	 Dall’embolia polmonare alla CTEPH
	 Laura Scelsi 



16.15	 Il follow up strutturato
	 Claudio Picariello

16.30	 Il ruolo dell’imaging nel follow up della EP
	 Claudia Baratto 

16.45	 CTEPH: opzioni terapeutiche possibili: la terapia chirurgica, PTA
	 Davide Imò

17.00	 La terapia farmacologica
	 Paola Argiento 

17.15 	 Discussione sugli argomenti precedenti 

17.30	 Take home message 
	 Iolanda Enea

18.45	 Chiusura lavori 
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DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
La partecipazione al Corso è riservata a n. 70 Medici Chirurghi specialisti in 
tutte le discipline.

INFORMAZIONI E MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
I crediti ECM assegnati all’evento sono 9. 
Per l’iscrizione è necessario collegarsi al link https://short.do/hhYG4E
Ai fini dell’erogazione dei crediti ECM è necessario seguire il 90% dell’attività 
formativa, firmare il registro presenze in entrata ed uscita, compilare in 
ogni parte le schede di registrazione, di valutazione ed il questionario di 
apprendimento che saranno disponibili ONLINE.
Agli iscritti, verrà inviata una mail con tutte le indicazioni per accedere 
all’area ECM dedicata. Il questionario ECM dovrà essere compilato entro 
72 h data fine evento.
È altresì necessario rispondere correttamente ad almeno il 75% delle 
domande poste nel questionario.

Obiettivo formativo 2 - Linee guida - protocolli - procedure
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