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DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
La partecipazione al Corso è riservata a n. 30 Medici specialisti in Cardiologia, Ematologia, 
Endocrinologia, Geriatria, Genetica Medica, Medicina Generale (Medici di Famiglia), 
Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza, Medicina Interna, Medicina nucleare, 
Nefrologia e Neurologia. 

INFORMAZIONI E MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
I crediti ECM assegnati all’evento sono 7.
Per l’iscrizione è necessario collegarsi al link https://short.do/V1xnhP
Ai fini dell’erogazione dei crediti ECM è necessario seguire il 90% dell’attività formativa, 
firmare il registro presenze in entrata ed uscita, compilare in ogni parte le schede di 
registrazione, di valutazione ed il questionario di apprendimento che saranno disponibili 
ONLINE.
Agli iscritti, verrà inviata una mail con tutte le indicazioni per accedere all’area ECM 
dedicata. Il questionario ECM dovrà essere compilato entro 72 h data fine evento.
È altresì necessario rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande poste nel 
questionario.

Obiettivo formativo
2 - Linee guida - protocolli - procedure
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RAZIONALE
L’obiettivo di questo corso è formare il medico partecipante al riconoscimento e alla 
gestione del paziente affetto da cardiomiopatia ipertrofica.
Le cardiomiopatie a fenotipo ipertrofico rappresentano un gruppo eterogeneo di condizioni 
che richiedono un approccio diagnostico e terapeutico mirato. Tra queste, l’amiloidosi 
cardiaca e la cardiomiopatia ipertrofica sarcomerica, beneficiano oggi di terapie specifiche 
in grado di modificarne la storia naturale. Un progresso significativo è stato recentemente 
raggiunto anche nel trattamento della cardiomiopatia ipertrofica sarcomerica, con 
l’identificazione di una terapia innovativa che promette un miglioramento sintomatico 
e prognostico.
Il corso è strutturato in due sessioni teoriche al termine delle quali ci sarà una sessione 
pratica mediante stazioni Workshop. Le stazioni workshop sono pensate per offrire una 
panoramica di esperienze reali di vita quotidiana, con discussione delle varie opzioni 
possibili nel processo decisionale clinico terapeutico, lavorando in piccoli gruppi, con la 
valutazione degli esami strumentali basali e di imaging avanzato.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:30	 Registrazione dei partecipanti

09:00	 Introduzione e presentazione degli obiettivi del corso 
	 Stefania Marazia 

I SESSIONE
IL PERCORSO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO DELL’AMILOIDOSI CARDIACA
MODERATORI: Giuseppina De Benedittis, Michele Maffia, 
Ennio C.L. Pisanò

09:20	 Quando pensare all’amiloidosi cardiaca: red flags cardiaci ed extra 
cardiaci

	 Cosimo A. Greco

09:40	 Algoritmo diagnostico dell’A.C.
	 Margherita I. Gioia 

10:00	 Gestione del referral: quando e come inviare il paziente al Centro di 
Riferimento

	 Erika Pedio 

10:20	 Storia naturale dell’amiloidosi cardiaca: quale strategia terapeutica
	 Stefania Marazia

10:40	 Discussione sugli argomenti precedenti

11:00	 Pausa
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II SESSIONE 
CARDIOPATIA IPERTROFICA OSTRUTTIVA: SOLUZIONI PRATICHE E TERAPIE 
INNOVATIVE PER IL CARDIOLOGO CLINICO
MODERATORI: Giuseppe Colonna, Giovanni Carlo Piccinni, 
Annapaola Zito

11:20	 Non sempre è cardiomiopatia ipertensiva: sospettare una cardiomiopatia 
	 Maria Milo

11:40 	 Fenocopie: processo diagnostico e diagnosi differenziale incluso il test 
genetico

	 Corrado Fiore

12:00	 Importanza e tecniche di ricerca e del gradiente per la corretta diagnosi.
	 Valsalva come esame di primo livello 	
	 Francesca Sturdà	

12:20 	 Gli inibitori della miosina: a chi proporli e con quali risultati?
	 Condivisione di esperienze reali  
	 Stefania Marazia

12:40 	 Discussione sugli argomenti precedenti 

13:00 	 Pausa pranzo

III SESSIONE 
14:00 – 17:00 LAVORI DI GRUPPO SU WORKSTATION
TUTOR: Corrado Fiore, Cosimo A. Greco

14:00	 Hands on Amiloidosi Cardiaca
 	  
15:30	 Hands on Cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva	

17:00	 Take home message
	 Stefania Marazia

17:30	 Chiusura lavori	


