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RAZIONALE

Lo scompenso cardiaco e’ una condizione cronica che colpisce milioni 

di persone in Italia, con un impatto significativo sulla qualità di vita 

e sulla mortalità. Nonostante i progressi nella terapia, lo scompenso 

cardiaco rimane una delle principali cause di ricovero e di morte.

I nuovi farmaci hanno dimostrato efficacia nel migliorare la 

prognosi, riducendo gli eventi e le riospedalizzazioni, migliorando 

la sintomatologia ed impattando così positivamente sulla qualità 

di vita. La percentuale di pazienti in terapia massimizzata secondo 

LLGG risulta ancora bassa come anche l’assunzione dei dosaggi 

raccomandati secondo RCP. La Cardiologia Riabilitativa, attraverso 

l’ottimizzazione della terapia e l’utilizzo dell’attività fisica, ha 

dimostrato di ridurre le riospedalizzazioni e viene raccomandata in 

classe 1 dalle LLGG ESC.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

13.00	 Registrazione partecipanti

13.30	 Apertura lavori e definizione obiettivi formativi
	 L. G. Pulcino
	
14.00	 Epidemiologia dello scompenso cardiaco in italia
	 L. G. Pulcino

14.30 	 Le novita’ terapeutiche nel trattamento dello 
scompenso cardiaco

	 C. Riccio

15.00	 Linee guida e raccomandazioni per la gestione 
dello scompenso cardiaco

	 C. Riccio

15.30	 Il ruolo della riabilitazione cardiologica nella 
gestione dello scompenso cardiaco 

	 C. Riccio
	
16.00	 La collaborazione ospedale-territorio: esperienze 

e risultati
	
16.30 	 Discussione sugli argomenti trattati 
	
17.00	 Pausa 
	
17.15	 Definizione di un percorso strutturato di gestione 

del paziente con scompenso cardiaco
	 L. G. Pulcino, C. Riccio

18.15	 Discussione sugli argomenti precedenti  
	 L. G. Pulcino, C. Riccio 

19:30	 Take home message 
	 L. G. Pulcino, C. Riccio

19.45	 Chiusura dei lavori
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DESTINATARI DELL’INIZIATIVA

La partecipazione al Corso è riservata a n. 50 Medici chirurghi 
specializzati in Cardiologia, Geriatria e Medicina Interna.

INFORMAZIONI E MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

I crediti ECM assegnati all’evento sono 6. Per l’iscrizione è necessario 
collegarsi al link https://short.do/03-bAY. Ai fini dell’erogazione 
dei crediti ECM è necessario seguire il 90% dell’attività formativa, 
firmare il registro presenze in entrata ed uscita, compilare in ogni 
parte le schede di registrazione, di valutazione ed il questionario di 
apprendimento che saranno disponibili ONLINE.
Agli iscritti verrà inviata una mail con tutte le indicazioni per 
accedere all’area ECM dedicata. Il questionario ECM dovrà 
essere compilato entro 72 h data fine evento. È altresì necessario 
rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande poste 
nel questionario.
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